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Instrucciones

Primero: Para cada afirmación a continuación, seleccione el número que mejor
representa cuanto estés de acuerdo con la afirmación. 1 significa que estás totalmente
en desacuerdo, 5 significa que estés totalmente de acuerdo.Marque el número con un
círculo o escriba el número al lado de las palabras “Número de Acuerdo”.

Segundo: Elige 3 de las siguientes preguntas para expandir tu respuesta. Reflexione
sobre tu elección, explique tu selección y anote si tienes alguna idea sobre qué podría
hacer que tu número cambie. Ningún comentario o ejemplo es demasiado pequeño. ¡Si
piensas que algo te influyó en tus respuestas, anótelo! Puedes responder en puntos,
respuestas cortas y/o oraciones completas.

Puedo ser yo mismo/alrededor de la gente en la escuela

1
Totalmente en
Desacuerdo

2
En Desacuerdo

3
Neutral

4
De Acuerdo

5
Totalmente de

Acuerdo

Número de Acuerdo
Por qué / Ejemplos / Qué Mejoraría Para Sentir Más Aceptada y Incluido En La Escuela

La gente en mi escuela me da la bienvenida y me incluye en actividades

1
Totalmente en
Desacuerdo

2
En Desacuerdo

3
Neutral

4
De Acuerdo

5
Totalmente de

Acuerdo

Número de Acuerdo:
Por qué / Ejemplos / Qué Mejoraría Para Sentir Más Aceptada y Incluido En La Escuela



Siento que las personas con quien me identifico y que tienen los mismos antecedentes
están representadas en las celebraciones, rituales, pasillos y currículo de mi escuela.

1
Totalmente en
Desacuerdo

2
En Desacuerdo

3
Neutral

4
De Acuerdo

5
Totalmente de

Acuerdo

Número de Acuerdo:
Por qué / Ejemplos / Qué Mejoraría Para Sentir Más Aceptada y Incluido En La Escuela

Siento que mis intereses y aportaciones son valorados por facultad de la escuela.

1
Totalmente en
Desacuerdo

2
En Desacuerdo

3
Neutral

4
De Acuerdo

5
Totalmente de

Acuerdo

Número de Acuerdo:
Por qué / Ejemplos / Qué Mejoraría Para Sentir Más Aceptada y Incluido En La Escuela



Me siento como un miembro valorado de mi comunidad escolar que entiendo
cómo funcionan las cosas.

1
Totalmente en
Desacuerdo

2
En Desacuerdo

3
Neutral

4
De Acuerdo

5
Totalmente de

Acuerdo

Número de Acuerdo:
Por qué / Ejemplos / Qué Mejoraría Para Sentir Más Aceptada y Incluido En La Escuela


